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«Vosotros sois la sal de la tierra. Pero si la sal se vuelve sosa, ¿con qué la salarán? No sirve más que para tirarla 

fuera y que la pise la gente. Vosotros sois la luz del mundo. No se puede ocultar una ciudad puesta en lo alto de 
un monte. Tampoco se enciende una lámpara para meterla debajo del celemín, sino para ponerla en el candelero 
y que alumbre a todos los de casa. Alumbre así vuestra luz a los hombres, para que vean vuestras buenas obras 

y den gloria a vuestro Padre que está en el cielo."». (Mt 5,13-16). 

 

 
Matrimonios Secretarios Diocesanos de Área V  
Presentes. 
 
 
  
Nuevamente es una gran bendición comunicarnos con ustedes a través de este medio 
tan tradicional pero eficaz a la vez, en estos momentos ya prácticamente todos los 
Equipos Coordinador Diocesanos han sido renovados por el Espíritu Santo, así como 
quiere Dios que vivamos en una constante renovación fruto de nuestro proceso de 
conversión, esperamos de todo corazón poder ser los acompañantes que necesitan en 
estos meses hasta que el nuevo Equipo Coordinador Nacional entre en funciones y 
transmitan el nuevo plan de trabajo donde se nos darán las pautas a seguir para lograr 
los objetivos que llevará a buen puerto a nuestro querido MFC, los invitamos a estar 
atentos en oración y gracia para que los frutos sean abundantes y sabroso como le 
gustan a Dios. 
 
 
La cita bíblica que sirve como pauta para nuestra carta hablan de dos elementos tan 
necesarios en la vida cotidiana, la sal tiene las propiedades de dar sabor y conservar 
los alimentos, símbolo de la sabiduría. Esta sabiduría es la Palabra de Dios, la buena 
noticia personificada en la vida de todos los creyentes. La advertencia: “Si la sal se 
vuelve insípida”, hoy en día resuena con más urgencia que en otras épocas de la 
historia, nuestro mundo impregnado de la postmodernidad ha dado ya la espalda a 
todas las ideologías, solo reacciona ante el impacto del testimonio de una vida cristiana 
seria y congruente, no permitamos que la buena noticia se convierta solo en una 
ideología más pues habrá perdido todo su sabor. La comparación de los cristianos con 
la luz del mundo nos recuerda el mensaje de Jesús en cada uno de sus seguidores con 
sus vidas, como dice San Pablo si en un tiempo éramos tinieblas, ahora somos luz por 
el Señor, también la luz sin el testimonio no brilla. 
  
 
   
 
Muchas felicidades a las diócesis que iniciaron su servicio realizando los momentos 
fuertes y organizando Colegios de Asistentes, así como el apoyo de transmitir y realizar 
el Diario Espiritual, la Acción Semanal y la Formación Mensual Continua. Tener siempre 
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presente que es nuestra responsabilidad la vida espiritual del ECD por lo tanto 
busquemos momentos de reflexión y crecimiento para cada uno de sus miembros, en 
las reuniones de trabajo, así como también en momentos especiales programados con 
tiempo. 
 
 
Tendremos nuestra video llamada por zoom como sigue: 
 

BLOQUE FECHA HORA 

BLOQUE I, II y III LUNES 6 FEBRERO 8pm. Hora Centro 

BLOQUE IV y V MIERCOLES 8 FEBRERO 8pm. Hora Centro 

 

 

                               ¡VAMOS JUNTOS AL ENCUENTRO NACIONAL! 

  
Los esperamos los días 28,29 y 30 de abril del 2023, donde ustedes serán los 
protagonistas por lo tanto es importante que promuevan dentro de su membresía la 
asistencia para que más personas vivan esta hermosa experiencia de fe, esperanza y 
caridad. 
 
Le recordamos que ocupamos del poder de la oración para que nuestro encuentro 
tenga el éxito y los frutos que Dios se merecen por lo tanto es muy importante que 
promuevan la realización del RAMILLETE ESPIRITUAL en su diócesis el cual se lo 
enviamos por Google Forms.  
 
 
Ahora nuestra Misa Mensual Nacional será el día domingo 12 de febrero, a la 
11:30am. Hora Centro, desde la Diócesis de Nuevo Laredo. Momento especial que 
Dios dispone para reunirnos como familia alrededor de su mesa.  
 
 
Y nuestra Hora Santa Mensual, el día jueves 16 de febrero, a las 8:00pm. Hora 
Centro.  Momento de adoración donde contemplamos al Señor y nos dejamos 
contemplar por Él como discípulos fieles a sus mandatos.   
 
 
Nuestra Formación Mensual Continua tendrá un momento muy especial que nos 
ayudará a tener conocimientos prácticos del Acolitado, la cual será: miércoles 1 
febrero, martes 7 de febrero y lunes 13 de febrero, por cuestiones técnicas no se 
pudo dar la primera sesión como estaba planeada, les pedimos una disculpa, el 
miércoles 1 de febrero se van a vivir las dos primeras sesiones, considerando la 
invitación para toda la membresía.  
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Los flyers se les compartirá en los siguientes días. 
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SANTORAL MES DE FEBRERO  

02 Presentación del Señor.  

05 San Felipe de Jesús.  

11 Nuestra Señora de Lourdes.  

22 Miércoles de Ceniza.  

  

 
*Con mucho cariño les compartimos el santoral diario, por nuestros grupos de 
WhatsApp. 
 
 
 
 
 
Este mes iniciamos la Cuaresma. 
Vana fuera nuestra fe si Jesús no hubiera resucitado. Este mes iniciamos el Tiempo 
más importante de nuestra fe, 40 días de preparación que la iglesia dispone para vivir 
la Pascua de Cristo, que nos invita a orar, ayunar, y hacer obras de caridad, pero con 
discreción y mucho tacto, con profundidad, pero sin envanecernos, con delicadeza y 
paciencia. Y decirle al Señor aquí estamos, somos polvo que quiere entregarse por 
completo al AMOR.   
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Les comunicamos que los SNR tienen la encomienda de recabar los nombres de 
nuestros hermanos fallecidos durante el trienio, para hacerle un pequeño homenaje 
durante el Encuentro Nacional, les pedimos que les den su apoyo en la medida que lo 
requieran. 
 
 
Por tu inmensa compasión y misericordia, Señor, apiádate de mí y olvida mis ofensas. 
Lávame bien de todos mis delitos y purifícame de mis pecados (del Salmo 50) 
 
Nos despedimos de ustedes en este ambiente de contrición para recordar que solo de 
Dios viene el perdón y que es necesario reconocer nuestras faltas ante ÉL, para irnos 
purificando buscando la santidad a la que somos convocados. 
 
 
 
Dios los bendiga y María Santísima los proteja con su precioso manto. 
. 
 
 
 
 
 
 

Sus Hermanos en Cristo, que los aman. 

 

                                                                                 

Oscar y Griselda Ruiz García 
Secretarios Nacionales de Área V 


